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Sotului si fiului meu
Care au adus repere, sens si implinire
libertdtii mele de a fi.

Deopotrivd, celor care

m-au in-fiintat si re-infiintat,
invditat si dezvitat,

confirmat si contestat,
acceptat si respins,
recunoscut si blamat,
respectat si dispretuit,
sprijinit si sabotat,

iubit si uradt,

incredintat si tridat,

iertat si neiertat,

dar mai ales Celor ce stiu si se minuneze,

iubind definitiv Copacii,
oriunde s-ar afla.

10 februarie 2004

&



Iolanda Mitrofan este psihoterapeut si formator de orientare umanistd,
profesor dr. si coordonator de stagii masterale si doctorale, la Universitatea
Bucuregti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Coordonator stiintific
al Centrului Universitar de Dezvoltare Personalid, Consiliere si Psihoterapie
Experientiald si Pregedinte al Societitii de Psihoterapie Experientiald din
Rominia (SPER). Din 1997 este Director fondator al Revistei de Psihoterapie
Experientiald. A publicat 18 cdrti, a contribuit in calitate de coautor la alte 27 de
volume si a scris peste 120 de articole si studii stiintifice in domeniul psihoterapiei
adultului si a copilului, psihologiei cuplului si familiei, initiind migcarea
experientiald de analizi si dezvoltare personald in si prin grup, in Romdnia.
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e C(Cate ceva depre obiectivele terapeutice si ,tehnologia

psihotransformationala” a dramaterapiei ..........cccccoeuevecccennnccnineennene.
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